Zakladni skola KUNRATICE

Fakultni Skola Univerzity Karlovy v Praze, Pedagogické fakulty

Predskolni 420, 148 00 Praha 4 Kunratice

Tel.: 261097211, mobil 607589060, e-mail: skola@zskunratice.cz

PROVEKT
ZDRAVA SKOLA

Adaptacni vyjezd 6. trid
RS Eden Jestrabi - 202350

Pojed’te s nami na adaptacni vyjezd 6. trid!

Vyjezd probéhne v Rekreacnim stredisku Jestrabi v Roudnici v Krkonosich.

Odjezd od $koly bude v Gtery 5. zari v 9:00

Zpét se vrdtime 8. zari odpoledne.
Predpoklddany odjezd z Jestrabi v 14:00.

Co je v cené: Cena:

Platebni (daje:

e ubytovdni

¢ 5x denné strava
e pitny rezim 4 400' - KE
e doprava

e program

Datum splatnosti 4. 9. 2023
Do pozndmky napiste jméno ditéte,
specificky symbol akce je

202350
U&et: PPF banka a.s. - &.4.:
2016970000/6000

V pribéhu 4 dni je pro vds pripraveno velké mnoZstvi her a cvieni, diky kterym
budete mit moznost poznat své spoluzdky i jinak, nez jak je zndte ze Skolnich lavic.

Program bude pestry, pripravuji ho pro vds nejen tridni ulitelé, ale také Skolni

psychologové a externi lektori.

Nechceme sice moc prozrazovat, ale.. Urcité vds Cekaji jak hry sportovnéjsi, tak i
ty, u kterych je potreba hlavné premyslet, stejné tak programy, kde budete moci popustit
uzdu své fantaziil Ale zejména takové, k jejich Uspésnému spinéni a vyreseni je potreba

dobrd domluva s kamarddy a vzdjemnad spoluprdce.
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Jidlo bude pripraveno 5x denné a po celou dobu budete mit k dispozici piti v jidelné.

S sebou si zabalte dostatek obledeni, ve kterém se miZete pohybovat venku, néco, v
¢em mlZete béhat, ale i sedét veler venku, kdyZ uz zajde sluni¢ko. Poéitejte s tim, Ze za
&tyri dny se mlZe podasi zménit - tak si vezméte obleceni do tepla i do zimy. Pokud bude
teplo, moznad uzijete i krat'asy, pokud zima, tak ¢epici. Nezapomefite porddné boty, alespon
dvoje a nepromokavé, at’ se mdte do Ceho prezout, kdyz zmoknete. Také si pribalte
obleéeni na spani, komu byvd zima, tak i spaci mikinu a ponozky. Nezapomerite na prezivky
do budovy. S sebou si také vezméte plasténku a celovku (baterku), hodi se i hodinky.
Nezapomerite hygienické potreby a rucnik, pokud uZivate léky, potrebujete potvrzeni od
Iékare s popisem uzivani a u autobusu je preddte zdravotnikovi.

Dalsi dilezité informace:
DéEti si s sebou nevezou mobilni telefony, cennosti, tablety, reproduktory apod.

Doporucené kapesné cca 300,- KE.

Pred odjezdem Zdci odevzdaji:

= Prohldseni zdkonnych zdstupci

= Posudek o zdravotni zplsobilosti (platnost minimdlné do 8. 9. 2023
vcetné)

= Prikaz pojisténce (staci kopie)

= Léky, které pravidelné uZivaji - Potvrzeni lékare, Ze predepsal vySe zminéné
léky s popisem, jak uZivat, zdravotnik akce neni oprdvnén podat lék bez potvrzeni od
lékare.

Tésime se na Vds!
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ZDRAVA SKOIA

MC Prsba Kurratice

Zévazné prihldgka na ADAPTACNI VYJEZD 6. TRID

202350

RS Eden, Jestrabi 5. - 8.zari 2023

Jméno a pfijmeni:

Narozen:

Bydiisté:

Telefon na rodice v dobé konani
akce:

Upozornéni k aktualnimu
zdravotnimu stavu ditéte:
Napf.: na epilepsii, alergii,

Pravidelné uzivané léky:

Zvlastni upozornéni — alergie,
omezeni, pravidelné uZivané léky
(Potvrzeni lékare, Ze pfedepsal
vySe zminéné léky, je tfeba
dolozit, JINAK nebudou léky
podavany. Zdravotnik akce neni
opravnén podat lék bez potvrzeni
od lékare...)

Pro placeni akce zadam vystavit fakturu ANO

Fakturaéni adresa:

Prihlasku vypliite ve vSech ¢astech! Odevzdejte obratem tfidnimu ugiteli!

Zavazuiji se uhradit cenu kurzu 4 400,- K¢ do 4. 9. 2023 bezhotovostné, na vyzadanou fakturu nebo na pokladnu skoly. V den odjezdu
odevzdame Prohlaseni zakonnych zastupcu - potvrzeni o aktualnim zdravotnim stavu - tzv. ,,bezinfekénost®.

Vy8e uvedené Udaje jsou Uplné a pravdivé.

podpis zakonnych zastupcl
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