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Tradicni lyzarsky zdjezd pro Zdky patych trid se letos nové uskuteéni ve Skiaredlu Paseky
http://www.skiregion.cz/cs/paseky-nad-jizerou.html/

Sjezdovky jsou bezpecné a primérené ndrocné.
Ceka nds Sest dni lyZovdni, zimni hory a jejich krdsy.
Pojed'te s ndmi do Pasek nad Jizerou
Tési se na vés: Jitka Kopdcovd, Martin Skyva, Martin Suchdnek, Tereza Doudova ....

Termin: 14. a2 19. UNOR 2016

Ubytovani:  Penzion Sokol, &. p. 270, 512 47 Paseky nad Jizerou

Odjezd:  14.2. 2016 - Cas bude upresnén
Prijezd: 19. 2. 2016 veler po lyZzovani - odjezd po veleri - v€as upresnime prijezd

CO BUDEME DELAT: LyZovat, bézkovat, snowboardovat, koulovat se, pozndvat bezpeci i nebezpeci hor, mazat
lyZe, hrat hry, zdvodit a muzicirovat, cekd nds i predndska HS.

CENA: 4 900,- K¢

(v cené - ubytovdni s plnou penzi, doprava, skipas - Eeska i rakouskad strana, doplrikovy program, predndska HS)

Zaloha: 1 000, - Ké - do 30. 11. 2015
Doplatek: 3 900,- K¢ - do 30. 1. 2016

Uhrada hotovostné na pokladnu koly nebo bezhotovostné pres ti&et Skoly - €. 4. 2016970000 /
6000, variabilni symbol Zdka - najdete ve Skolni knizce, specificky symbol: 201602, zprdva pro
prijemce: prFijmeni a jméno Uc¢astnika

PRIHLASKY: Prihladujte se obratem do 25. 11. 2015 Jitce Kopd&ové.
VyplInéni prihldsky se povazuje za zdvazné prihldseni na akci.

VYSTROJ A VYZBROJ:

Helma (povinnd pro viechny ucastniky kurzu), lyzarské bryle, lyZze sjezdové s bezpecnostnim vdzdnim
a lyZarskou brzdou - serizené ze servisu (potvrzeni vybereme pred odjezdem), hole s poutky a talifky,
lyZarské boty sjezdové - pevné, pohodiné. Bézecké lyze a boty (pokud nemdte vlastni, vezeme s sebou
kolni béZecké sety, které na hordch zaplj¢ime - budeme potfebovat velikost nohy.). LyZe musi byt
dobfe svdzdny - v pevném obalu. MiZete snowboardy (v obalu) - pouze doplrikové. Doporuéujeme i
chrani¢ patere.

Kufr nebo cestovni taska nebo krosna, maly batiZek na vylety.


http://www.skiregion.cz/cs/paseky-nad-jizerou.html/

Seznam doporucenych véci:

Obuv: koZend turistickd - pohorky nebo snéhule, prezuti
(tenisky nebo sanddly s patou) do budovy.

Obleceni: Zimni lyzarskd bunda nebo kombinéza (tepld,
dovolujici pohodiny pohyb, s kapuct), oteplovacky (zalatelnici
uréité 2x), nékolik Cepic, rukavic ( teplé - prstové lyzarské
nebo palédky opét alespori dvakrdt), Sdla nebo bavinény Sdtek,
nékolik bavinénych trik s krdatkym i dlouhym rukdvem, vhodné
je funkéni prddlo, roldky, svetr, tepld mikina, punochdce nebo

podkolenky - idedlné lyzarské. Obleéeni na bézky -
nepromokavé, umoznujici pohodiny pohyb, plavky.

Domadci: 1 tepldkova souprava, pyzamo, spodni prddlo

Ostatni: 2 rucniky, hygienické potreby, krém na opalovdni, slunecni bryle, vosky na lyze, knizku, karty,
spoleenskou hru, osobni |éKy - prevezme zdravotnik pri odjezdu (Potvrzeni IékaFe, e pFedepsal vyse
zminéné léky s popisem, jak uZivat - zdravotnik akce neni oprdvnén podat Iék bez potvrzeni od Iékare), vitaminy
dle uvdZeni rodi¢a;

Prikaz poji§ténce, potvrzeni o sefizeni vazdni, posudek o zdravotni zplsobilosti ditéte (pokud
neni uloZzen ve Skole), zdravotni zaznamy a doklady o cestovnim pojiSténi (pro lyzovani, dle uvdzeni
rodi¢) - vybere zdravotnik pfed odjezdem!

DOPORUCUTEME NEBRAT S SEBOU CENNOSTI, MOBILY, CD PREHRAVACE, RADIA apod.

KAPESNE: Podle uvdzent rodi¢d, ale maximdlné 300,- K&. Svaéina od mdmy na cestu.

SKOL

Dalsi informace u Jitky Kopadcové (607 589 060). Pred odjezdem budou informace k zdjezdu
upresnény na spolecném setkani.
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y Zakladni Skola KUNRATICE

| Predskolni 420, 148 00 Praha 4 Kunratice
http://www.zskunratice.cz MC Praha Kunratice
ZAVAZNA PRIHLASKA NA LVZ - PASEKY - 201602 - 14. - 19. 2. 2016
Jméno tfida
Rodné Gislo Zdravotni
pojistovna
Adresa bydlisté
e-mail rodiéu: PSC
Mobil
Telefon byt _ Ggastnik
Telefon otec — zaméstnani Mobil
— otec
Telefon matka — zaméstnani Mobil
— matka

Zdravotni stav - vyplnit i v negativnim pfipadé

Prilohou pfihlasky je ,,Posudek o zdravotni zplisobilosti“ potvrzeny lékafem a uloZeny ve Skole.

Zdravotni stav —

Dité je zdravé a mliZe se zUcastnit ozdravného pobytu a absolvovat lyZafsky vycvik — ANO NE

Zvlastni upozornéni - alergie, omezeni, pravidelné uzivané Iéky (Potvrzeni Iékafe, Ze pfedepsal vySe zminéné léky, je tfeba dolozit,
JINAK nebudou léky podavany. Zdravotnik akce neni opravnén podat lék bez potvrzeni od Iékafre.....)

Pokrodily Pokrodily %3 Pokrodily
Snowboard Bezky
Sjezdovky Stfedni zdatnost S sebou ANO - NE Stfedni zdatnost . ANO-NE Stfedni zdatnost
Zacatetnik | [ Zaatetnik Cislobot: ___ Zacatecnik
Plavec: ANO NE
Pro placeni akce zadam vystavit fakturu: ANO NE

Prihlasku vyplite ve vSech ¢astech! Odevzdejte obratem dle uvedenych termind!

Zavazuji se uhradit zalohu i doplatek dle uréenych termin(i bezhotovostné nebo proti pfijmovému dokladu nebo na vyzadanou fakturu ¢i na Gcet
pofadatele. V den odjezdu odevzdame ,, Prohlaseni zakonnych zastupcl® - tzv. ,bezinfekénost".

\/ySe uvedené Udaje jsou Uplné a pravdivé.

Dne: ..o Podpis zakonnych zastupcCu - rOdICU: .........cceueerveeerieriricerierese e

Uhrada hotovostné na pokladnu skoly nebo bezhotovostné pres ucet skoly — ¢. t. 2016970000/ 6000, variabilni
symbol Zaka - najdete ve Skolni kniZce, specificky symbol: 201602, zprava pro pfijemce: pfijmeni a jméno Ucastnika



